
        BLEIWT DOHEEM A BLEIWT GESOND 

SENIORENTELEFON NORDSTAD Telefon: 2681 3743 

Dir fillt Iech eleng, Dir huet eng Fro oder wëllt einfach ee Wuert schwätzen? Dann 
rufft eis un vun Méindes bis Freides Moies vun 8:30 bis 12:00 a Mëttes vun 13:00 bis 
17:00 Auer.  

DE CLUB SENIOR NORDSTAD ASS OP AN ASS FIR IECH DO! 

ËNNERT DEM MOTTO: „VITAL AN AKTIV DOHEEM“ si mer dobäi verschidden 
Aktivitéiten sou ze preparéieren, dat mer se Iech mat der Post heem schécken 
kënnen, oder dat Dir se um Internet kéint ukucken. Luusst op eis FACEBOOK Säit: 
https://www.facebook.com/ClubSeniorNordstad/ 

Do fannt Dir ëmmer déi neisten Informatiounen. 

Oder rufft eis un, dann kënnen mir perséinlech mat Iech ee Wuert schwätzen. 

Telefon 2681 3743. 

 

 

 RESTEZ CHEZ VOUS ET RESTEZ EN BONNE SANTE  

SENIORENTELEFON NORDSTAD Téléphone: 2681 3743 

Vous vous sentez isolé, vous avez des questions ou vous voulez simplement parler à 
quelqu’un? N’hésitez pas à nous contacter du lundi au vendredi, le matin de 8:30 – 
12:00 et l’après-midi de 13:00 – 17:00 heures. 

LE CLUB SENIOR NORDSTAD EST OUVERT ET NOTRE EQUIPE EST A VOTRE 
ECOUTE! 

Nous sommes en train de préparer diverses activités sous la devise „VITAL AN 
AKTIV DOHEEM“ que nous pourrons vous envoyer par courrier ou qui seront 
présentées sur Internet. Regardez sur notre site FACEBOOK: 
https://www.facebook.com/ClubSeniorNordstad/ 

Sur ce site vous trouverez à tout moment les informations les plus récentes. 

Ou appelez-nous si vous voulez parler à quelqu’un qui sera à votre écoute. 

Téléphone 2681 3743. 

 


